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COSTRUZIONE DI UN SISTEMA DI SORVEGLIANZA (A PARTIRE DAI 
DATABASE AMMINISTRATIVI) PER STIMARE: 

 

 Prevalenza, incidenza del diabete mellito 

 Incidenza e prevalenza delle complicanze maggiori della malattia 
diabetica 

  Mortalità nella popolazione diabetica a confronto con la 
popolazione generale 

Percorsi e carico assistenziale; indicatori di processo e di presa in 
carico 

 

Sorveglianza a partire dai database 
amministrativi 
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Verona Diabetes Study 
Analisi di aspetti metodologici sull’utilizzo del metodo cattura-ricattura a partire da 
diverse fonti informative 

Analisi degli outcomes sopravvivenza generale e mortalità cardiovascolare a 
seconda del setting assistenziale (specialistico o meno) 

Analisi dettagliate di altre cause di morte (v. eccessi per cirrosi epatica, tumori di 
fegato, pancreas, mammella). Utilizzo anche di dati clinici se disponibili (es. BMI). 

Gli studi di popolazione in Veneto 

DIABETES CARE, VOLUME 22, NUMBER 5, MAY 1999 
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Gli studi di popolazione in Veneto 

DIABETES CARE, VOLUME 26, NUMBER 4, APRIL 2003 

Verona Diabetes Study 
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POPOLAZIONE  

DIABETICA 

COMPLICANZE 

ESITI 

CARICO 
ASSISTENZIALE 

Veneto: Il Progetto “Prevedi” 

http://www.ser-veneto.it 

Brocco et al. Cardiovasc Diabetol 2007;6:5 

Gli studi di popolazione in Veneto 

http://www.ser-veneto.it/
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45-64 anni 65-74 anni 75 anni ed oltre 

M F M F M F 

TUTTE LE CAUSE 2.04 2.04 1.33 1.47 1.07 1.19 

ICTUS 3.64 4.81 1.88 2.28 0.88 1.20 

CARDIOP. ISCH. 3.37 7.36 1.72 3.26 1.18 1.72 

SCOMP. CARDIACO 6.14 9.28 2.55 3.15 1.23 1.42 

VASCULOP. PERIF. 7.25 10.5 2.49 2.84 1.7 2.17 

NEFROPATIE 6.04 6.21 2.75 2.8 0.97 1.88 

MORTALITA’ 1.72 2.62 1.10 1.86 0.98 1.02 

Rischio relativo di ospedalizzazione e mortalità nei diabetici rispetto ai non 
diabetici – media 2002-2004  

Veneto: Il Progetto “Prevedi ”- Le complicanze 

Gli studi di popolazione in Veneto 
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174,711 

173,260 

167,621 

17,134 

Esenti per diabete nel dicembre 2007 

209 con dati incompleti/mancanti 

1302 deceduti a fine 2007 

5639 esclusi per età <30 o > 89 aa 

Deceduti nel follow-up 

COORTE 

Dati completi e vivi al 31 Dicembre 2007 

FOLLOW-UP 2008-2010 

Mortalità in una coorte regionale di diabetici 
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Mortalità in una coorte regionale di diabetici 
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  Uomini   Donne   

  n SMR (CI) n SMR (CI) 

Tutte le cause 9,866 1.49 (1.46 – 1.52) 7,268 1.53 (1.49 – 1.56) 

Tutte le cause, 30-64 aa 1,264 2.14 (2.03 – 2.27) 428 2.52 (2.28 – 2.77) 

Tutte le cause, 65-74 aa 2,881 1.69 (1.63 – 1.75) 1,127 1.82 (1.71 – 1.93) 

Tutte le cause, 75-89 aa 5,721 1.32 (1.29 – 1.36) 5,713 1.44 (1.40 – 1.48) 

          

Malattie circolatorie 3,206 1.47 (1.42 – 1.52) 2,674 1.46 (1.40 – 1.51) 

Neoplasie 3,425 1.30 (1.26 – 1.34) 1,893 1.32 (1.26 – 1.38) 

Diabete 1,184 6.11 (5.77 – 6.47) 1,019 6.68 (6.28 – 7.10) 

Malattie respiratorie 511 1.14 (1.04 – 1.24) 314 1.21 (1.08 – 1.35) 

Malattie app. digerente 471 1.86 (1.70 – 2.04) 373 1.76 (1.58 – 1.96) 

Epatopatie croniche 278 2.47 (2.19 – 2.78) 120 2.70 (2.24 – 3.23) 

Mortalità in una coorte regionale di diabetici 
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Mortalità in una coorte regionale di diabetici 

Cause of death (ICD-10 codes) Males   Females   
  n SMR (CI) n SMR (CI) 

All neoplasms (C00-D48) 3425 1.30 (1.26 – 1.34) 1893 1.32 (1.26 – 1.38) 
All malignant neoplasms (C00-C97) 3300 1.31 (1.26 – 1.35) 1810 1.33 (1.27 – 1.39) 

Malignant neoplasms of         
Lip, oral cavity and pharynx (C00-C14) 76 1.26 (0.99 – 1.58) 15 0.93 (0.52 – 1.53) 
Esophagus (C15) 57 0.91 (0.69 – 1.18) 21 1.39 (0.86 – 2.12) 
Stomach (C16) 151 1.14 (0.96 – 1.33) 78 1.25 (0.99 – 1.56) 
Colon, rectum and anus (C18-C21) 328 1.22 (1.09 – 1.36) 188 1.13 (0.98 – 1.31) 
Liver and intrahepatic bile ducts (C22) 486 2.40 (2.19 – 2.62) 140 1.86 (1.56 – 2.19) 
Pancreas (C25) 343 2.16 (1.93 – 2.40) 237 1.95 (1.71 – 2.22) 
Larynx (C32) 46 0.99 (0.73 – 1.33) 1 0.40 (0.01 – 2.21) 
Trachea, bronchus and lung (C33-C34) 812 1.15 (1.08 – 1.24) 201 1.13 (0.98 – 1.30) 
Melanoma of skin (C43) 24 0.97 (0.62 – 1.44) 12 1.00 (0.52 – 1.75) 
Female breast (C50)     268 1.32 (1.17 – 1.49) 
Uterus (C53-C55)     73 1.65 (1.30 – 2.08) 
Ovary (C56)     65 1.10 (0.85 – 1.40) 
Prostate (C61) 174 1.02 (0.88 – 1.19)     
Kidney and renal pelvis (C64-C65) 71 1.12 (0.88 – 1.42) 33 1.25 (0.86 – 1.76) 
Bladder (C67) 101 1.10 (0.90 – 1.34) 22 1.13 (0.71 – 1.71) 
Central nervous system (C70-C72) 47 1.03 (0.75 – 1.37) 26 0.93 (0.61 – 1.37) 
Non-Hodgkin’s lymphoma (C82-C85) 77 1.22 (0.96 – 1.52) 51 1.13 (0.84 – 1.49) 
Multiple myeloma (C90) 43 0.98 (0.71 – 1.32) 40 1.28 (0.91 – 1.74) 
Leukemia (C91-C95) 83 1.05 (0.83 – 1.30) 61 1.30 (0.99 – 1.67) 
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Mortalità in una coorte regionale di diabetici 
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Mortalità in una coorte regionale di diabetici 

SMR (CI) 

  
Intera coorte, 

(1° anno di follow-up 
escluso) 

Esenti prima del 2001 

Tutte le cause esclusi TM (M+F) 1.59 (1.56 – 1.63) 1.82 (1.78 – 1.87) 

TM fegato e dotti biliari intraepatici (M+F) 2.32 (2.10 – 2.55) 2.32 (2.06 – 2.59) 

TM pancreas (M+F) 1.98 (1.78 – 2.19) 1.78 (1.56 – 2.02) 

TM,  esclusi fegato e pancreas (M+F) 1.13 (1.08 – 1.17) 1.13 (1.08 – 1.19) 

TM polmone (M+ F) 1.10 (1.02 – 1.19) 1.07 (0.97 – 1.18) 

TM colon-retto (M+ F) 1.13 (1.02 – 1.26) 1.17 (1.03 – 1.33) 

TM mammella (F) 1.25 (1.06 – 1.45) 1.26 (1.04 – 1.50) 

TM utero (F) 1.71 (1.27 – 2.26) 1.57 (1.08 – 2.20) 
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Classe di 
età 

Maschi Femmine Totale 

Causa 
iniziale 

Qualsiasi 
causa 

Causa 
iniziale 

Qualsiasi 
causa 

Causa 
iniziale 

Qualsiasi 
causa 

<=64 2,1 8,1 1,3 4,8 1,8 7,0 

65-74 3,3 14,1 2,6 11,9 3,0 13,3 

75-84 2,8 13,8 3,3 14,4 3,1 14,1 

>=85 2,5 10,7 3,4 12,9 3,1 12,2 

Totale 2,7 12,0 3,1 12,5 2,9 12,3 

Analisi delle cause multiple: dal 2008 inserite nell’archivio elettronico 
regionale delle cause di morte mantenuto dal SER non solo la singola 
causa identificata dall’algoritmo di selezione, ma tutte le patologie 
menzionate nella scheda ISTAT 

Dati regionali di mortalità 

Mortalità per diabete (% su totale decessi) 
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Dati regionali di mortalità 

POPULATION HEALTH METRICS 2013, 11:20 
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Dati regionali di mortalità 

POPULATION HEALTH METRICS 2013, 11:20 
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  Decessi SMR 95% CI 

Tutte le epatopatie 
croniche 1,183 2.55 2.41 – 2.70 

Virus-correlate 234 2.17 1.90 – 2.47 

Alcool-correlate 260 2.25 1.98 – 2.54 

Senza menzione di 
epatite virale od alcool 707 2.86 2.65 – 3.08 

Mortalità in una coorte regionale di diabetici 

Analisi delle cause multiple di morte nella coorte degli esenti per diabete: 
decessi con menzione di epatopatia cronica 
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Mortalità in una coorte regionale di diabetici 

• Copertura del 75-80% della popolazione diabetica rintracciabile da 
molteplici fonti informative (SDO, farmaceutica). Ulteriore quota di diabetici 
non esenti, non in terapia farmacologica, senza necessità di ricovero 

• Non distinte le diverse forme di diabete mellito 

• Follow-up al momento breve 

• Assenza di dati completi sulla durata della malattia; popolazione mista di 
casi prevalenti ed incidenti 

Limiti 

Pregi 

• Dimensioni coorte in termini di numerosità, persone-anni di follow-up, 
decessi osservati 

• Possibilità di individuare una sub-coorte con lunga durata di malattia 

• Utilizzo dei dati di mortalità per causa prodotti dal SER, inclusa l’analisi 
delle cause multiple di decesso 
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Mortalità in una coorte regionale di diabetici 

• Rischio relativo di decesso rispetto alla popolazione generale 
maggiore nelle classi di età più giovani 

• Mortalità aumentata per i principali settori nosologici 

• Aumento del 30% della mortalità per neoplasie maligne. Diverse sedi 
di neoplasia interessate, diversi meccanismi possibilmente implicati 

• Rischio relativo pari a circa 2 per tumori maligni di fegato e pancreas in 
entrambi i sessi, negli anni di follow-up, e nella sotto-coorte con 
maggiore durata di malattia 

• Mortalità per epatopatie croniche aumentata di ~2.5 volte. Incremento 
della mortalità per epatopatie virali, alcooliche, e soprattutto senza 
menzione di virus e/o alcool 

Evidenze principali 
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